
La thérapie familiale systémique est une

technique spécifique, innovante et

reconnue de psychothérapie, qui a pour

but de favoriser les échanges entre les

membres d’une famille lorsqu’une

souffrance psychique se situe dans la

sphère interpersonnelle et affecte le

fonctionnement familial.

La thérapie familiale permet de redéfinir

la problématique portée par un membre

de la famille dans le cadre de son

contexte relationnel et familial.

Cette nouvelle lecture permet d’obtenir

une meilleure compréhension du

problème, d’améliorer les interactions,

les compétences familiales et de

soutenir la famille afin qu’elle trouve une

solution aux problèmes rencontrés.

Thérapie Familiale Séminaire

Ce séminaire, organisé par l’équipe de

l’EASTF, s’adresse à tous les

professionnels de l’Hôpital Simone Veil

dont la pratique les amène à travailler

auprès de familles.

Les intervenants, au travers de leurs

expériences cliniques et de la variété de

leurs approches, partagerons avec nous

leurs réflexions sur les enjeux

spécifiques pour l’individu et sa famille

des étapes majeures jalonnant la vie.

N'hésitez à vous inscrire à notre liste de

diffusion pour recevoir toutes les

informations concernant les dates et les

thématiques de notre cycle de

séminaires en nous écrivant à :

eastf@ch-simoneveil.fr

L'Espace Fratrie se compose :

• De différents groupes à l’intention

des frères et sœurs d’enfants en

situation de handicap ou souffrant

d’une pathologie (somatique ou

psychiatrique).

• D'un accueil et un accompagnement

de la fratrie, dans son ensemble,

confrontée à un évènement de vie

comme un accident, l’annonce d’un

diagnostic pour un membre de la

famille, un deuil ou un placement.

Espace Fratrie

L'Espace Fratrie est à la fois un lieu de

soin, de repérage et d’orientation,

ouvert à l’ensemble de la fratrie.

L'approche systémique est centrale

dans la mise en place des soins

proposés.
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